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Цель проведения конференции: 

 

Основной целью конференции является обсуждение актуальных педагогических проблем 

реализации здоровьесберегающих технологий в Российской Федерации. Конференция позволит 

обсудить вопросы, имеющие принципиальное значение для исследований в области 

здоровьесберегающих технологий: проблему поиска системных критериев оценки качества внедрения 

и использования здоровьесберегающих технологий, методического и технологического 

сопровождения реализации здоровьесберегающих технологий, лучших моделей (практик) 

здоровьесберегающей деятельности в образовании на разных его уровнях. 

 

Основные направления работы конференции: 

 

 Теоретические аспекты здоровьесбережения в образовании (все ступени). Организация 

оздоровительной деятельности. 

 Перспективные направления совершенствования системы спортивной подготовки в различных 

видах спорта. 

 Современные технологии в системе физического воспитания детей и учащейся молодежи. 

 Инновационные технологии в медико-биологическом обеспечении занятий 

физической культурой и спортом, вопросы спортивной медицины. 

 Инновационные технологии и методики здоровьесбережения в образовании детей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 

 Цифровые технологии диагностики здоровья различных групп населения. 

 Физическая реабилитация и эрготерапия.  

 Современные аспекты оценки качества и эффективности реабилитационного процесса. 

Комплексная реабилитация инвалидов. Вопросы абилитации инвалидов. 

 Инновационные технологии в психолого-педагогическом обеспечении занятий физической 

культурой и спортом различных групп населения. 

 Социально-экономические, экологические, нормативные, правовые и управленческие основы 

физического воспитания и развития спорта в Российской Федерации. 

 Экология человека. Современные проблемы популяционного здоровья. Медико-биологические 

аспекты процесса адаптации к воздействию внешних факторов окружающей среды. 

Гигиенические вопросы здорового образа жизни. 

 

Рабочие языки конференции: 

 

Русский, английский. 

 

К участию в работе конференции приглашаются: 

 

Исследователи в области педагогики, психологии, физиологии, гигиены и экологии; 

представители сферы физической культуры и спорта; научные сотрудники; методисты, руководители 

и сотрудники организаций, реализующих процесс обучения и реабилитации детей с ОВЗ и 

инвалидностью; специалисты психолого-медико-педагогических комиссий, центров психолого-

педагогического и медико-социального сопровождения; студенты старших курсов, магистранты, 

аспиранты и другие специалисты, в чью компетенцию входят вопросы сохранения здоровья 

участников образовательного процесса. 

 

Формы и условия участия в конференции: 

 

Участие в конференции допускается в следующих формах: выступление с устным докладом, 

участие в обсуждении докладов, дискуссии в онлайн формате; опубликование научной статьи. 

 

 

 



 

 

Материалы участников конференции будут опубликованы в научном журнале «Современные 

здоровьесберегающие технологии». Журнал входит в наукометрическую систему РИНЦ 

(лицензионный договор №50-0212013). Журнал зарегистрирован в Международном Центре ISSN в 

Париже (идентификационный номер электронной версии: ISSN 2414-4460). Информация о журнале 

размещена в приложении №1. 

Номер журнала будет постатейно загружен в Российский индекс научного цитирования 

(РИНЦ) и размещен в Научной электронной библиотеке (elibrary.ru). Все материалы будут 

проверяться на наличие заимствований (плагиат). Уникальность текста присылаемых материалов 

должна составлять не менее 75%. 

Журнал рассылается в электронном виде на электронную почту авторам статей. Требования к 

авторам: четко выдерживать требования к оформлению статьи (приложение №2)! 

Участие в работе конференции и публикация материалов в научном журнале проводятся на 

безвозмездной основе. 

 

 

Подача заявок для участия в конференции: 

 

Вся информация о конференции находится на официальном сайте Государственного 

гуманитарно-технологического университета (раздел «Научная работа»). Для желающих принять 

участие в работе конференции в срок до 22 ноября 2024 года (включительно) необходимо 

направить следующие документы на электронную почту szt@ggtu.ru:   

1. Научную статью в формате «Microsoft office Word». Файл в электронном варианте следует 

назвать по фамилии первого автора с указанием города и страны (пример: 

Иванов_Новосибирск_Россия). Если статей от первого автора несколько, ставить порядковый 

номер (Иванов_Новосибирск_Россия-1). В теме электронного письма необходимо написать: 

«Статья [ФИО автора]». Больше 2 статей от одного автора не принимается.  

2. Заявку на участие в конференции (см. приложение №3). Название файла: фамилия автора, 

слово «заявка». Например, «Иванов_заявка». 

3. Для статей студентов, магистрантов и аспирантов: скан-копия рецензии научного 

руководителя, заверенная печатью. Название файла: фамилия автора, слово «рецензия». 

Например, «Иванов_рецензия». 

Письмо высылается без архивирования. Заявки, поданные после 22 ноября 2024 г., 

организационным комитетом не рассматриваются. 

 

 

Организационный комитет конференции: 

 

Максименко Игорь Георгиевич, доктор педагогических наук, доктор наук по физическому 

воспитанию и спорту, профессор, заведующий кафедрой современных образовательных технологий 

ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический университет», Орехово-Зуево, Россия 

– председатель оргкомитета; 

Лёвушкин Сергей Петрович, доктор биологических наук, профессор, директор Научно-

исследовательского института спорта и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет физической культуры, спорта, молодёжи и туризма», Москва, Россия – 

заместитель председателя оргкомитета; 

Бекшаев Илья Алексеевич, преподаватель кафедры педагогики ГОУ ВО МО «Государственный 

гуманитарно-технологический университет», Орехово-Зуево, Россия – ответственный секретарь;  
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Макарова Элина Владимировна, доктор наук по физическому воспитанию и спорту, профессор 

кафедры физического воспитания ФГАОУ ВО «Московский политехнический университет», Москва, 

Россия; 

Никулин Игорь Николаевич, кандидат педагогических наук, доцент, декан факультета 

физической культуры педагогического института НИУ «Белгородский государственный 

университет», Белгород, Россия; 

Тимохина Татьяна Васильевна, доктор педагогических наук, профессор кафедры теории и 

методики начального и дошкольного образования ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-

технологический университет», Орехово-Зуево, Россия; 

Дьячкова Татьяна Валерьяновна, кандидат биологических наук, доцент кафедры современных 

образовательных технологий ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический 

университет», Орехово-Зуево, Россия; 

Берсенева Ирина Анатольевна, кандидат биологических наук, доцент кафедры современных 

образовательных технологий ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический 

университет», Орехово-Зуево, Россия; 

Усцева Мария Николаевна, кандидат психологических наук, доцент кафедры современных 

образовательных технологий ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический 

университет», Орехово-Зуево, Россия; 

Тимофеева Тамара Капитоновна, заместитель начальника отдела по воспитательной работе 

ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический университет», Орехово-Зуево, Россия; 

Ахминеева Азиза Халиловна, доктор медицинских наук, доцент кафедры организации 

здравоохранения и общественного здоровья ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. 

Кирова» Министерства обороны Российской Федерации, Санкт-Петербург, Россия; 

Черкашин Илья Афанасьевич, доктор педагогических наук, профессор кафедры «Мас-рестлинг 

и национальные виды спорта» ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. 

Аммосова», Якутск, Россия; 

Лепешев Дмитрий Владимирович, кандидат педагогических наук, академик Академии 

педагогических наук Казахстана, ассистент профессора кафедры педагогики и психологии НАО 

«Кокшетауский государственный университет имени Шокана Уалиханова», Кокшетау, Казахстан; 

Пац Наталия Викторовна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры общей гигиены и 

экологии УО «Гродненский государственный медицинский университет», Гродно, Беларусь. 

 

 

Контактная информация: 

 

Бекшаев Илья Алексеевич – преподаватель кафедры педагогики, государственного 

образовательного учреждения высшего образования Московской области «Государственный 

гуманитарно-технологический университет», ответственный секретарь научного журнала 

«Современные здоровьесберегающие технологии».  

Адрес электронной почты szt@ggtu.ru, 

Тел. 8 (499) 955-25-20 доб. 220. 
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Приложение 1 
 
 

Информация о журнале,  

в котором будут опубликованы работы участников конференции 

 

Журнал «Современные здоровьесберегающие технологии», входящий в РИНЦ 

(http://ggtu.ru/elektronnie-izdaniya/sovremennie-zdorovesberegaiuschie-technologii ), является научно-

практическим журналом, в котором рассматриваются проблемы физического воспитания, спорта, 

физической реабилитации, экономики и менеджмента физической культуры и спорта, правового 

обеспечения физической культуры и спорта, спортивной медицины, педагогического и 

психологического обеспечения физической культуры и спорта, медико-биологического 

обеспечения физической культуры и спорта, истории физической культуры, а также 

экологических проблем современности. Журнал учрежден Государственным гуманитарно-

технологическим университетом (ГГТУ), выходит с 2015 года. 

 

Правила направления, рецензирования и опубликования рукописей, утвержденные 

редакционной коллегией журнала: 

 

1. Для публикации необходимо прислать статью в редакционную коллегию по электронной 

почте szt@ggtu.ru. Файл в электронном варианте следует назвать по фамилии первого автора с 

указанием города и страны (пример: Иванов-Новосибирск-Россия). Если статей от первого автора 

несколько, ставить порядковый номер (ИвановНовосибирск-Россия-1). В теме электронного 

письма необходимо написать: «Конференция СЗТ-2022». Больше 2 статей от одного автора не 

принимается. Публикуемая работа должна быть тщательно отредактирована и содержать 

оригинальный материал, нигде ранее не напечатанный. Ответственность за все поданные 

материалы несет автор. Преимущество в публикации отдается статьям, носящим эмпирический 

характер. 

2. Первоначальный прием рукописи осуществляется ответственным секретарем журнала на 

предмет соответствия представленных материалов научным направлениям журнала и общим 

требованиям к оформлению. 

3. Ответственный секретарь организует рецензирование рукописи. К рецензированию 

привлекаются как члены редакционной коллегии журнала, так и признанные специалисты по 

тематике рецензируемых материалов. 

4. Рецензент должен рассмотреть направленную рукопись в течение одной недели с момента 

получения и направить в редакционную коллегию рецензию. 

5. Рецензирование рукописи осуществляется конфиденциально. Разглашение 

конфиденциальных деталей рецензирования рукописи нарушает права автора рукописи. 

6. Рецензия должна содержать рекомендации к опубликованию рукописи или рекомендации 

к опубликованию после доработки с учетом замечаний. 

7. Доработанный вариант авторской рукописи должен быть представлен в редколлегию в 

электронной версии в полном соответствии с требованиями их подачи и оформления. К тексту 

рукописи прилагается авторская справка с перечнем внесенных в него поправок. Статья, 

направленная автором в редакционную коллегию после устранения замечаний, рассматривается в 

общем порядке. 

8. Окончательно решение о публикации рукописи принимается главным Редактором 

журнала, при необходимости редакционной коллегией. 

9. Мнение редколлегии может не совпадать с мнением авторов статей. 

 

Авторы несут полную ответственность за содержание материалов, точность перевода 

аннотации, цитирования библиографической информации. 
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Приложение 2 

 

Требования к оформлению статей, направляемых для публикации  

в научном журнале «Современные здоровьесберегающие технологии» 

 

Рекомендованный объем статьи от 10 до 20 страниц. Редактор: MS Word, шрифт Times 

New Roman, кегль 12, интервал – полуторный, параметры страницы: формат А4, все поля 

2,5 см, без нумерации страниц, абзацный отступ 1,25. В представляемых таблицах 

необходимо стремиться к максимальной краткости заголовков, не допускать сокращений 

слов. 

Таблицы и графики должны умещаться в печатное поле. Не допускается более 2 

таблиц и 2 рисунков в статье. Ссылки на литературные источники указываются в тексте в 

квадратных скобках. Литература приводится в алфавитном порядке, согласно ГОСТ. 

 

Вид источника Форма описания 

Журнальные 

статьи 

 

Автор. Статья / Авторы // Журнал. – Год. – Номер. – Страницы 

размещения статьи. 

В заглавии один человек. 

 

Монографии 

 

Автор. Название. / Авторы – Номер. – Город и издательство, год 

выпуска. – Страницы, на которых размещена работа. 

В заглавии только один автор. 

 

Авторефераты 

 

Автор. Название работы: (регалии автора). – Город, год издания. – 

Количество страниц. 

 

Диссертации 

 

Автор. Название: (после двоеточия можно указать статус работы и 

регалии автора). – Город, год издательства. – Страницы, на которых 

размещена работа или общее количество страницы. 

 

 

Обзоры 

(аналитика) 

 

 

Название / Автор. – Город: Издательство, год выпуска. – Количество 

страниц. 

Патенты 

 

Патент РФ Номер, дата выпуска 

 

 

Авторы. Название // Патент России Номер, год. Номер бюллетеня. 

 

Материалы 

конференций 

 

Автор. Название // Тема конференции (Место и дата проведения) – 

Город, год выпуска. – Страницы, на которых напечатана работа. 

 



Интернет- 

документы 

 

Название работы / Автор. URL (дата обращения по ссылке). 

 

Учебники 

 

Автор. Название / Авторы. – Город: Издательство, год выпуска. – 

Количество страниц. 

При авторстве 4-х и более человек оформление производится 

аналогично журнальным статьям. 

 

Учебные пособия 

 
Название / (Авторы работ) // Редактор. – Город: Издательство, год 

выпуска. – Количество страниц. 

 

Словари 

 

Автор. Название / Авторы. – Город: Издательство, год выпуска. – 

Количество страниц. 
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